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２月募集の自主事業

令和８年２月２７日（金） 10：00～16：00
２月２８日（土） 10：00～16：00

３月 １日（日） 10：00～14：00

キッズフェスタ
令和８年３月7日（土）
10：00～14：00

地区センターで日頃活動されている
サークルの子どもたちや、近隣の小中学校児童による発表会

※体育館用、室内履きを持参してください

≪１F体験コーナー≫
★（無料）ペットボトルキャップでみんなでスイミーを作ろう
10：00～12：00 先着１０0名

≪1Fロビー≫
都岡中学校ボランティア
バルーンアートコーナー
（無料）先着１００名

横浜わかば学園：お菓子販売
・マフィン30個
・クッキー４０袋
スノーボール３個入り/３０個
売り切れ終了

７７３クレープ

北の漁場

からあげ

キッチンカー

ポテト

☆駐車場はご利用できません。公共交通機関をご利用ください

つるし雛まつり

≪2Fロビー≫ モルックであそぼうｺｰﾅｰ
10：00～12：00

おにぎり



都岡おもちゃ病院
壊れたおもちゃを直します。※基本的に
は無料ですが材料費がかかる場合は
ご連絡して相談の上、修理となります

日 時：3月14日（土）会議室
②10：00～15：00
※おもちゃの預かり14：００までになります。

対 象：小学校低学年ぐらいま
でのお子様のおもちゃ
受 付：当日直接

乳幼児のおはなし会
日時：2/17・3/17
10：30～11：00
対象：未就学児と保護者

（どなたでも）

※当日先着にて受付

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
筋膜リリース
美・姿勢Ⅲ・A
（2）

アクティブシニアの体操

教室Ⅱ（9）

リズムに合わせて有酸

素運動Ⅲ（5）k-popを

踊ってアイドルになろう

（9）

♡子育て相談
ナイト・ヨガⅡ
（10）

子ども食堂

8 9 10 11 12 13 14
ロコモトレーニングⅡ
（9）
リンパ体幹ストレッチ
Ⅲ（3）

筋膜リリース・美
姿勢Ⅲ・B　（3）

リラックスヨガⅡ
（9）

さわやかスポーツ ♡子育て相談 アニソンで踊ろ
う現代和風パ
フォーマンス（7）
ロビーコンサート

15 16 17 18 19 20 21
休館日 乳幼児のおはな

し会
筋膜リリース
美・姿勢Ⅲ・A
（3）

赤ちゃん教室 アクティブシニアの体操

教室Ⅱ（10）

リズムに合わせて有酸

素運動Ⅲ（6）

k-popを踊ってアイドル

になろう（10）

♡子育て相談
ナイト・ヨガⅡ
（11）

22 23 24 25 26 27 28
ロコモトレーニングⅡ
（10）
リンパ体幹ストレッチ
Ⅲ（4）

筋膜リリース
美姿勢Ⅲ・B　（4）

リラックスヨガⅡ
（10）

さわやかスポーツ ♡子育て相談 アニソンで踊ろ
う現代和風パ
フォーマンス（8）

2月開催自主事業・その他スケジュール
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